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Rialachain um Chiuram Leanai, 2006
Riail 5

O 1 Mean Fémhair 2011 beidh an Treoir Mheastnaithe Naisitinta ar Riail 5 & cur i bhfeidhm ag
cigiri réamhscoile Fheidhmeannacht na Seirbhisi Slainte:

(http://www.hse.ie/eng/services/Find a Service/Children and Family Services/Pre-

school Services/Pre-school inspection services/Regulation5.html )

Rialachdin

um Churam
Leanai, 2006

An
Naionra

SdrShaothar

sa Naionra

Riail 5

Duine ata ag seoladh seirbhis réamhscoile, cinnteoidh sé/si go n-éascaitear foghlaim, forbairt agus
leas gach linbh laistigh d’imeachtai laethula na seirbhise tri na deiseanna cui a chur ar fail, mar aon
leis na heispéiris, na gniomhaiochtai, an idirchaidreamh, na habhair agus an trealamh a oireann
d’aois agus do staid forbartha an linbh agus da c(h)omhthéacs culturtha.

(Rialachdin um Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh. 2) 2006 agus Rialachdin um Churam Leanai
(Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh. 2)(Leasu) 2006)




® Beidh an cur chuige céanna in Usdid go naisiunta

e Beidh an cur chuige seo trédhearcach

e Beidh sé ina chabhair do chigiri

e Beidh sé ina chabhair d’fhoirne seirbhisi ciiram agus oideachas luathdige

® Beidh deis ag cleachtdiri luathdige tuiscint nios fearr a fhail ar Pheirspictiocht lomlan an
Linbh*, mar ata leagtha amach sa Treoir Mhinithe a ghabhann leis na Rialachdin um
Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile), 2006

e Beidh an chigireacht go direach mar at3, ni bheidh aon athruithe sa chigireacht

® Beidh athru sa tsli a ndéanfar tuairisciu ar Riail 5

Na rudai a lorgaionn na cigiri réamhscoile i dtaobh Riail 5:

v Go bhfuil riachtanais churam pearsanta na leanai comhlionta

v Go bhfuil tacaiocht do chaidrimh uile na leanai

v Go bhfuil timpeallachtai na seirbhise ag tacu le forbairt na leanai
v

Go bhfuil clar na seirbhise, agus a chur i bhfeidhm, ag tacu le forbairt na leanai

* Leis an bpeirspictiocht cuirtear an leanbh i gcroildr na
tuisceana agus aithnitear gur rannphdirti an leanbh ina
f(h)orbairt féin. Ta tri réimse leathana laistigh den
pheirspictiocht. Is iad:

1. Cumas an linbh 6 dhiuchas a chuireann san direamh
torthai fhorbairt an linbh

2. Tacai foirmidla agus neamhfhoirmidla; agus

3. Na gaolmhaireachtai atd thart timpeall ar shaol an

linbh. fﬂ

o
Ach na tri réimse seo agus na hidirnaisc atd eatarthu a = 3
chur san direamh, is féidir leis na pdirtithe leasmhara DevelOPIng 0
peirspictiocht i bpdirt lena chéile a fhdil timpeall shaol | Child o

an linbh atd leanbh-ldraithe agus iomldanaioch san am
céanna. Tad an pheirspictiocht cuimsitheach go leor chun
ilfhdcais na bpdirtithe leasmhara difridla a chuimsid,
agus da bharr sin ligeann sé ddibh dirit ar an gcunamh
aonair is féidir leo a thabhairt do shaol an linbh agus san
am céanna aitheantas a thabhairt don chinamh a
thugtar as foinsi eile.

(Rialachdin um Chdram Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (Uimh. 2)
2006 agus Rialachdin um Churam Leanai (Seirbhisi Réamhscoile)
(Uimh. 2)(Leasu) 2006)




Ceithre chuid i Riail 5:

Beidh Riail 5 briste sios mar seo a leanas:

1) Riachtanais bhunusacha na leanai

Déanann sé iniuchadh ar sholadthar an chdraim phearsanta agus ar an bhfreastal ata 4 dhéanamh ar

riachtanais bhunusacha na leanai.

2) Tacaiochtai do chaidrimh na leanai

Déanann sé iniuchadh ar an tacaiocht ata tugtha do ghaolmhaireachtai na leanai.

3) Tionchar na dtimpeallachtai ar fhorbairt na leanai

Déanann sé iniuchadh ar an timpeallacht fhisicitil agus nithidil agus ar an tacaiocht a thugann sin

d’fhorbairt na leanai.

4) Tionchar cldir an Naionra agus a chur i bhfeidhm ar fhorbairt na leanai

Déanann sé iniuchadh ar an tacaiocht a thugann an clar gniomhaiochtai agus a chur i bhfeidhm

d’fhorbairt na leanai.

Cuirfear leanai le riachtanais breise, le riachtanais speisialta agus le héagsulacht chulturtha san direamh.

Rinne FNT agus Na Naionrai Gaelacha scagadh ar chur i bhfeidhm an mheasunaithe ar Riail 5 do naionrai
na tire. Aontaiodh go mbeadh sé an-uUsdideach do naionrai tagairti agus naisc a chur le gach cuid de Riail
5. Beidh tagairti d’Aistear, do Shiolta, do SdrShaothar sa Naionra, agus do pholasaithe an naionra sios
trid an gcaipéis seo. Moltar do naionrai na caibidli cui 6n Ldmhleabhar do Stiturthoiri Naionrai agus 6

Chunambh a aithint agus leas a bhaint astu chun cabhru le cur i bhfeidhm Riail 5.




Téamai Aistear:
Folldine agus Leas

Féiniulacht agus Muintearas

d'Oideachas na Luath-Oige

Pleanail agus Meastdireacht

hf;ﬂkt:i:; f_',rlf'?”’,r : Cumarsaid
;wmw'x:_hjmav a Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht
it Framew
Caighdeain Shiolta:
1. Cearta an Phaiste
2. Timpeallachtai
3. Tuismitheoiri agus Teaghlaigh
4. Combhairliuchan
5. Idirghniomhartha
6. Sugradh
Yn Chreatlach Maisitnta Cdiliochta 7. Curaclam
8
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Sldinte agus Leas
10. Eagru
11. Cleachtas Gairmiuil
12. Cumarsaid
13. Aistrithe
14. Féiniulacht agus Muintearas
15. Reachtaiocht agus Rialu

16. Rannphairteachas an Phobail

N
Sar-Shaothar sa Naionra

H B

Clar d'Ardchaighdéan

Codanna SarShaothar sa Naionra:
1) Buneolas

2) Usaid na Gaeilge

3) Sdgradh

4) Timpeallachtai

5) Clar Oibre

6) Tuismitheoiri

7) Polasaithe

8) Cumarsaid

9) Bainistiocht/Cailiochtai/An Fhoireann

10) Reachtaiocht & Rialu & Sldinte
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Moérchodanna Lamhleabhar Do Stiurthoiri
Naionrai

e Naijonrai

e An Naifonra, an Stitrthéir agus na Pdist{

e Obair an Naionra

e Tacaiocht

g

E2CUNAMH

Morchodanna Cinamh, Tacabhar Curam
Leanai 0-6

e (ilra

e Sabhailteacht

e An Paiste

e (Ciursaf Teanga

e (Gnéithe Praiticidla

¢ Rogha Modhanna Luathoideachais

Polasaithe an Naionra

Féach liosta polasaithe samplacha ar chul
SdrShaothar sa Naionra agus ar shuiomh idirlin FNT

(http://www.naionrai.ie/files/foirm/Polasaithe2009.pdf)




Cuid 1:

Conas mar ata ag éiri leis an gciram pearsanta ata a sholathar agus an bhfuil
an curam ag freastal ar riachtanais bhunusacha leanai?
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* ity pramend® An Chreatlach Niisiinia Cdiliochia
d'Oideachas na Luath-Oipe

v Folldine agus Leas | v' Timpeallachtai v Polasaithe v’ Bia Folldin
v’ Féiniulacht agus v Sldinte agus Leas v' Glanadh

Muintearas

v' Reachtaiocht agus
Rialu

v' Dea-iompar
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¥ do Stiurthoiri Naionra

v’ Séabhailteacht agus Slainte
v Leagan amach an Naionra

v' Slainteachas
v" Polasaithe

v' Timpeallacht Forbartha agus Foghlama

(a) Ithe agus dl

Ol

Bia folldin, sneaiceanna (rogha idir 2 nd 3 rud — tdsta, craicear, torthai srl.), uisce 6il ar fail, trealamh ithe
in oiridint (spundg bheag, scian bheag mhaol, plata plaisteach srl.)

(b) Curaimi Leithris

Rogha ag leanbh dul chuig an leithreas nuair is gd, neamhspleachas an linbh a chothu i dtaobh an
leithris, cinntiu go bhfuil priobhaideachas ar fail

(c) Glanachar Pearsanta

Niochdn |[dmh — lamha a ni roimh 16n; i ndiaidh dul ag an leithreas; tar éis spraoi le cré, péint, taos srl;
nuair a thagann tu isteach on ngairdin srl.




(d) Am Cidin/Priobhdideachas
Scith a ligean, rogha ag leanbh ‘time-out’ a ghlacadh, pilitir/cuisini, cathaoir/tolg compordach/mala

ponairi

(e) Soghluaisteacht
A chinntiu go bhfuil saor-ghluaiseacht do leanai timpeall an naionra, nach bhfuil an iomarca troscain sa

seomra

(f) lompar
Fadhbanna a sheachaint, réitithe dearfacha a lorg leis na leanai, céras luaiochta a chur i bhfeidhm




Cuid 2:

Conas mar ata tacaiocht tugtha do ghaolmhaireachtai na leanai?
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b Chieatlach Naisiinta Cailiochta
d'Oldeachas na Luath-Oige
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Polasaithe an
Naionra

v" Féiniulacht agus
Muintearas
v" Cumarsdid

v" Tuismitheoiri agus
Teaghlaigh
Combhairlitchan
Idirghniomhartha
Cleachtas Gairmiuil
Cumarsaid
Féiniulacht agus
Muintearas
Rannphairteachas an
Phobail
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v" Tuismitheoiri

v" Cumarsiid

v" Bainistiocht/Cailiochtai
/An Fhoireann

v" Cumarsdid
v' Cailiochtai
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v" An Chumarsaid

v' Ag Obair le Tuismitheoiri

v" Polasaithe

v' Teanga Bainistiochta

(a) Tdbhacht an oibri bunriachtanach — cén rdl ata ag an duine sin? Cén cdras ata i bhfeidhm chun an
duine sin a aithint? Obair aonarach, obair i ngrupai beaga, am ciorcail srl. Na caidrimh idir leanai a

chothd.

(b)Cairdeas agus meas ar leanai agus a dteaghlaigh — cén polasai ata ag an naionra faoi theagmhail
le tuismitheoiri agus teaghlaigh? An tacaiocht a thugtar do thuismitheoiri, tacaiocht fhoirmealta agus
neamhfhoirmealta. An mbionn cruinnithe rialta le tuismitheoiri, cruinnit ag deireadh na bliana, polasai
doras-oscailte? An leabhar timpisti/eachtrai — cathain a liontar an tuairisc? an dtugtar céip den tuairisc

do thuismitheoiri?

(c) Obair foirne — tabhacht a bhaineann le spreagadh na foirne — 6cdidi shéisialta, cruinnithe foirne,
deiseanna oiliuna. Féilire oilitna FNT a scaipeadh i measc na foirne — tabhacht faoi leith ar labhairt agus




Usaid na Gaeilge sa naionra agus lasmuigh. An dtugann baill foirne tuairisc/cur sios ar charsai oiliina ag
cruinnithe foirne?

(d) Comhphairtiocht le tuismitheoiri — tabhacht an tsugartha agus spraoi, obair na leanai. Aitheantas
a thabhairt do rél na dtuismitheoiri i bhfoghlaim a gcuid leanai. Nuachtlitir/litir faisnéise rialta a
sheoladh abhaile. Polasaithe an naionra a fhorbairt agus a roinnt le tuismitheoiri. Taifid scriofa a
choimead.

(e) Teagmhalacha a dhéanamh le heagrais/grupai aitidla agus go naisiunta, ballraiocht a ghlacadh le
heagrais abhartha, m.sh. Na Naionrai Gaelacha, FNT, an CCC aitiuil, scoileanna sa cheantar srl.

=),

Na 3 ’
“ﬂ Naionrai
I Gaelacha
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Cuid 3:

An méid a bhfuil an timpeallacht fhisiceach agus abharach ag tacu le forbairt

na leanai.

Ed | | i
Sar-Shaothar sa Naionra [ POIasaIthe an
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Rl e— An Chreatlach Naisianta Cdiliochta
d'0ideachas na Luath=0ige
v’ Folldine agus Leas v' Timpeallachtai v' Sugradh v Socru sios
v Féinidlacht agus v' Sugradh v' Timpeallachtai v" Dul lasmuigh
Muintearas v' Curaclam v' Clar Oibre v' Réiteas

v" Taiscéalaiocht agus
Smaointeoireacht

v Sldinte agus Leas

sabhailteachta
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An Culinne Baile

ANENENENRN

An Cuinne Ealaine
Fearas Montessori sa Naionra

Sabhailteacht agus Slainte
Leagan amach an Naionra

v" Sldinteachas
v" Polasaithe

v' Timpeallacht Forbartha agus Foghlama

(a) Leagan amach an naionra — cinntigh go bhfuil an troscan in oiridint do na leanai, go bhfuil réimse

leathan spéiseanna. An bhfuil cathaoireacha ar fail don fhoireann? Compordach, sabhaiilte, geal,

taitneamhach. Ba cheart an leas is fearr a bhaint as an spds ata ar fdil don naionra — go leor cuinni

spéise/oibre do na leanai.

(b) Taithi éagsula do leanai a thacaionn le forbairt iomlan an linbh — dudshlanach, cruthaitheach,
forbairt teanga, forbairt scileanna chognaiocha agus luaile. Na bréagdin a athrd timpeall 6 am go ham —

monatodireacht a dhéanamh ar cad ata in Usaid ag na leanai le linn am an naionra. Na cuir chuige

éagsula: Montessori, High/Scope, Steiner srl..
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(c) Abhar agus bréagdin ar fail do na leanai. An bhfuil na seilfeanna ré-ard né ag leibhéal na leanai?
An féidir leis an leanbh rudai spreagula a fheiscint go héasca? Athbhreithniu rialta a dhéanamh ar an
raiteas sabhdilteachta.

(d) Spas lasmuigh — taitneamhach agus sabhailte. Is ga tabhairt faoi mheasunu riosca agus a chinntiu
go bhfuil leagan amach an spais in oiritint do na leanai.

(e) An bhfuil réimse leathan gniomhaiochtai ar fail? Deis cluichi a imirt, rith timpeall, marcaiocht,
dreapaddireacht srl.? Bi cinnte go bhfuil cétai baisti agus buataisi ar fail. Cad a dhéanann naionra gan
spas lasmuigh? Fuinneoga ar oscailt — aer ur ag teacht isteach; dul ar shiuléid; gairdin a thogail istigh sa
naionra srl.
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Cuid 4:

An méid a bhfuil clar na n-imeachtai agus a chur i bhfeidhm ag tacu le

forbairt na leanai

Sar-Shaothar sa Na%nr.aa% POIasalthe an
Clar d'Ardcg(jh:Je’a.n Naionra
i Chreatlach Naisidnta Cailiochta
d'Oideachas na Luath-Oize
v’ Folldine agus Leas | v/ Cearta an Phdiste v' Usaid na Gaeilge v' Teanga
v’ Féiniulacht agus v' Comhairlitichdn v' Clar Oibre v Socru sios
Muintearas v" Curaclam v" Bainistiocht/Cailiochtai
v’ Taiscéalaiocht v’ Pleandil agus /An Fhoireann
agus Meastdireacht v' Reachtaiocht & Rialt &
Smaointeoireacht | v Eagru Slainte
v Cleachtas Gairmiuil
v Reachtaiocht agus
Rialu
-
v Luath-Thumoideachas v' Sugradh
v’ Forbairt an Phdiste v Forbairt an Phdiste
v Na Gniomhaiochtai Sugartha v Dianbhreathnoireacht
v" Fearas Montessori sa Naionra v" An Tumoideachas
v" Eagru na nGniomhaiochtai v Pleandil Curaclaim agus Teanga sa Naionra
v" Pointe Suime na Maidine v Polasaithe
v" Pleandil na hOibre v’ Friedrich Froebel
v" Pleandil Ghnasanna v" Maria Montessori
v Rudolf Steiner
v' Ard/Scéip

Baineann an chuid seo go dluth le peirspictiocht iomlan an linbh agus conas mar a théann sin i bhfeidhm

ar chlar gniomhaiochtai an naionra. Ta naoi ngné aitheanta sa pheirspictiocht seo:

v" Folldine fhisiceach agus mheabhrach

v" Folldine mhothuchanach agus

iompraiochta
v" Cumas Intleachtuil

v" Folldine spioradalta agus mordlta

v Féiniulacht

Féin chdram

Gaol clainne

Caidreamh sdisialta agus piarai

AN NI

Cur i lathair sodisialta
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Moltar go mbeadh clar an naionra leathan, solubtha, infhioraithe agus doiciméadaithe agus go mbeadh
éagsulacht gniomhaiochtai a tairiscint ag an naionra.

(a) Sugradh: Nasc a chruthu idir forbairti an linbh agus na cinedlacha éagsula sugartha — sugradh
cruthaitheach, sugradh samhlaioch, sigradh ionramhdla agus sugradh fhisiciuil.

(b) Forbairt teanga: aird faoi leith anseo do naionrai, ag forbairt na hurlabhra agus ag sealbhu na
Gaeilge. Usdid a bhaint as amhrdin, rainn, cluichi, comhra, athrd scéalaiocht, dramaiocht srl.
Athbhreithnid a dhéanamh ar an bpolasai teanga agus ar phlean teanga an naionra. Ta neart aiseanna
agus cursai Gaeilge ar fail, m.sh. Céimeanna Beaga, TEG (www.teg.ie) srl.

(c) Gach leanbh ag glacadh pairte gniomhach sa naionra, rannphairteach sa sugradh lena phiarai,
forbairt agus caidreamh sdisialta a fhorbairt.

(d) Deis ag an leanbh roghanna a dhéanamh agus go mbeadh meas ag foireann an naionra ar na
roghanna sin. Taifead a dhéanambh ar fhorbairt an linbh maidir leis an bprdiseas roghnaithe agus conas
mar a ghlacann siad cinnti.

(e) Forbairt na féiniulachta agus féinmhuinine an linbh. T4 sé den riachtanas go mbeadh
neamhspledchas agus saoirse ag leanai éga iad féin a chur chun tosaigh, chun aire a thabhairt da maoin
féin agus chun gniomhaiochtai a thionscnamh.

(f) Bionn fonn foghlama agus fonn rudai nua a thriail ar leanai éga de shior. Ba cheart deiseanna a
sholathar do na leanai tabhairt faoi sin agus maistreacht a bhaint amach agus an leanbh a thabhairt i
dtreo na foghlama nua. Plean — Déan — Athbhreithnigh.

(g) Curaclam/Clar: plean, bunaithe ar chlar an naionra, do gach leanbh sa naionra ag an
dianbhreathndireacht agus ag an measunu chun foghlama.
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